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８月８日（金）伊豆沼と内沼まではすの見学
にドライブに行って来ました。はすの花も見ご
ろを迎えていて、お天気もちょうどやんばい。
遊覧船には乗らなかったのですがその光景を見
るだけでも、「きれいだね!(^^)!」と皆さんの
素敵な笑顔が印象的です。１６日（土）の夜は
若柳花火大会を観賞しました。「おっきいおど
だね 」「まぶしい位きれいでいいごど」「こ
れで一年元気で過ごせるね。来年もまたみんな
で観たいね」と間近で観る豪華絢爛な花火に感
激されておりました。 （オジマ）

ケアハウス

暑い毎日が続く中、お盆休みも明け若柳花火大会が盛大に行われました。今
年は雨の量が少なく、田畑への水不足が心配されています。早稲の稲刈りが始
まったとニュースで見ると『今年も早いな。早く食卓に新米が並ぶのが楽しみ
(*^-^*)』と感じています。今後は気温の変化が大きくなるため、特に、夏の
名残の暑さと朝晩の冷え込みによる寒暖差で、体調を崩しやすくなります。台
風の影響で大雨が降ることもあり、気圧の変化も大きくなるため、体調管理に
は十分な注意が必要です。
それでは今月のさくらの里の様子を紹介させていただきます。（オジマ）



ショートステイ

ショートステイでは夏の行事の恒例の流しそう
めんを7月下旬に行いました。
今年も暑い日が続いていたので、暑さ対策の為リ
ビングに竹を組み流しそうめんの装置を作りまし
た！多くの利用者様に楽しんで頂けるよう2日間
開催し、上手にすくっている方もいれば、なかな
かうまくいかなくて職員がお手伝いに入る方もい
ました。でも皆さん「美味しいね」と話されとて
も楽しまれていました！そうめんの後はデザート
に水ようかんとゼリーをすくって頂きました。こ
れも「甘くておいしい」と大好評でした！
8月16日には若柳の花火大会で、施設の駐車場か
らおっきな花火をお楽しみいただきました！

（オヤマ）

流しそうめん
花火鑑賞

特別養護老人ホーム
8月16日、若柳花火大会がありました

特養の中庭に集まって頂き、毎年恒例み
んなでアイスを食べながらの花火鑑賞！
ドーンという打ち上げの大きな音に驚か
れながらも、ぱっと空に花火が広がるた
びに「おおー！」と大きな歓声が上がっ
ていました。
花火が終わってからも「綺麗だったね、
こんな近くで見れるなんて嬉しいね。」
と興奮冷めやらぬ様子で皆さんお喋りを
しながらお部屋へ戻られていました。

（アベ）



デイサービスセンター

10月 6日の週 買い物ドライブ（日にち未定）
10月13日の週 さんま焼き（日にち未定）

7月7日にサプライズ訪問に来てください
ました。これからの益々のご活躍を期待し
ております。
ぜひまたお越しください ありがとうござ
いました

うちわ作りを行いました

金魚やスイカ、風鈴や麦わら帽子の塗
り絵を行い、「絵具を使ったのは小学校
以来だよ」、「楽しいね」などと会話も
弾んで楽しまれていました。黙々と取り
組まれている方もおり、配置などのバラ
ンスを見ながら作成され、世界に一つだ
けの「MYうちわ」が完成しました。完成
したうちわは夏祭り行事の装飾として飾
らせて頂きました。自分のはどこかな？
と探されたり、「あんだのあったよ」と
互いに声を掛け合いながら眺められてい
ました。 （オヤマ）

うちわ作りを行いました

宮藤官九郎様 来苑



新しい職員の紹介です。

まだまだ油断できない暑さが続いています。水分を細めに取り、しっかりと休息

を取りましょう。また、９月は季節の変わり目でもあります。９月の気温予報は全
国的に平年より高く、残暑が厳しいと予想されています。体調を崩しやすい時期で
もありますので、規則正しい生活と食事をしっかりと摂り、今年の夏を頑張って乗
り切りましょう。また、９月は「敬老会」を企画しています。ご利用者様の皆様、
ぜひお楽しみにしていて下さい。 （SSオヤマ）

８月１６日（土）に
若柳花火大会が盛大に
開催されました。
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